
https://ezielarski.pl   146702075   sklep@ezielarski.pl

BABKA PŁESZNIK 250G. OL'VITA

CENA: 15,90 PLN

CZAS WYSYŁKI: 3 DNI

PRODUCENT: OL'VITA

NUMER KATALOGOWY: A788-532DC

OPIS PRZEDMIOTU

BABKA PŁESZNIK 250G. OL'VITA

BABKA PŁESZNIK JEST TO ROŚLINA POCHODZĄCA Z ZACHODNIEGO REJONU
MORZA ŚRÓDZIEMNEGO, PÓŁNOCNEJ AFRYKI I ZACHODNIEJ AZJI. OBECNIE
UPRAWIANA RÓWNIEŻ W POLSCE. POTRAFI OSIĄGNĄĆ WYSOKOŚĆ DO 50 CM I JEST
ROŚLINĄ JEDNOROCZNĄ. JEJ NASIONA SĄ PŁASKO OWALNE, BARDZO PODOBNE DO
NASION SIEMIENIA LNIANEGO I MAJĄ CIEMNO BRUNATNĄ BARWĘ. SPOŻYWANIE
TYCH ZIAREN MA WPŁYW NA PRACĘ JELIT M.IN. POPRAWĘ PERYSTALTYKI JELIT,
PRZEYSPIESZENIE PRZEMIANY MATERII, REGULUJE TRAWIENIE, DZIAŁA
PRZECZYSZCZAJĄCO. ABSORBUJE RÓWNIEŻ TOKSYNY Z ORGANIZMU I JEST
IDEALNYM ŹRÓDŁEM BŁONNIKA. BŁONNIK TO NIEROZPUSZCZALNE I
NIETRAWIONE W PRZEWODZIE POKARMOWYM WŁÓKNA ROŚLINNE, KTÓRE MAJĄ
MOŻLIWOŚĆ PĘCZNIENIA.

SKŁAD

ZAWIERA 15,79 G BIAŁKA, 63,83 G WĘGLOWODANÓW, 7,31 G TŁUSZCZU W 100 G



OPROGRAMOWANIE SKLEPU INTERNETOWEGO SELLINGO.PL

PRODUKTU.
WARTOŚĆ ENERGETYCZNA 384,2 KCAL (1624 KJ/ 100 G PRODUKTU).

ZASTOSOWANIE

NASIONA MOŻNA ZMIELIĆ I DODAWAĆ DO RÓŻNEGO RODZAJU POTRAW,
DESERÓW, WYPIEKÓW, MUSLI, PAST.
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