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Diatomit - amorficzna ziemia
okrzemkowa 1 kg. Perma-
Guard

Nr katalogowy: 2CE3-820C5

Producent: Perma Guard

Czas wysytki: 3 dni

":ﬂﬂﬁﬂﬁ‘}“ Cena

59,00 PLN

Opis produktu

Diatomit - amorficzna ziemia okrzemkowa 1 kg. Perma-Guard

SKEADNIKI
100% ziemi okrzemkowej pochodzenia stodkowodnego (krzemionka
amorficzna)

OPIS

Ziemia okrzemkowa (Diatomit) Perma-Guard jest naturalng substancja
pochodzenia organicznego, sktadajaca sie ze skorupek jednokomoérkowych
mikroskopijnych organizméw zyjacych miliony lat temu - fitoplanktonu.

Ziemia okrzemkowa pochodzi z niezwykle czystych stodkowodnych zt6z
diatomitowych Melorsira Preicelanica, ktére odznaczaja sie regularnym
cylindrycznym ksztattem skorupek, wysoka twardoscia, matg tamliwoscia i
posiadajacymi niezwykle mate dziurki na Scianach cylindréw,
przyczyniajacych sie do doskonatej absorpcji ptynéw.
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ZALECANE SPOZYCIE

DOROSLI - zacznij od spozywania 1 miarki dzienne (3 g) rozpuszczonej w
szklance wody. Stopniowo zwiekszaj dzienna porcje do 5 miarek (15 g).
Tempo zwiekszania dziennej porcji i docelowa porcja zalezy od Twoich
indywidualnych preferencji. Zwykle zajmuje to od jednego do kilku tygodniu.
Obserwuj reakcje swojego organizmu. Jezeli czujesz, ze tempo jest zbyt
szybkie lub porcja zbyt duza zmniejsz porcje do 0,5 miarki (1,5 g) i zacznij
proces zwiekszania porcji od poczatku. Stosuj produkt przez kilka miesiecy (
do 6 miesiecy). Pij 2litry wody dziennie.

DZIECI (OD 12 ROKU ZYCIA) - maksymalna dzienna porcja dla dzieci jest
mniejsza o potowe, tj od 0,5 (1,5 g) do 2,5 miarki (7,5 g) - tak wiec
stosowanie mozna zaczac¢ od 0,5 miarki (1,5 g) lub jeszcze mniejszej porcji w
zaleznosci od wlasnego uznania i obserwacji dziecka. Jedna miarka
odpowiada jednej ptaskiej tyzeczce od herbaty.

SKEAD ZALECANE] DZIENNE] PORC]JI

DOROSLI (ilo$¢ miarek - zawarto$¢ ziemi okrzemkowej)
1 tydzien: 1 miarka - 3 g;

2 tydzien: 2 miarki - 6 g;

3 tydzien: 3 miarki - 9 g;

4 tydzien: 4 miarki - 12 g;

5 tydzien: 5 miarek - 15 g (maksymalna dzienna porcja)
DZIECI (OD 12 ROKU ZYCIA)

1 tydzien: 0,5 miarki - 1,5 g;

2 tydzien: 1 miarka - 3 g;

3 tydzien: 1,5 miarki - 4,5 g;

4 tydzien: 2 miarki - 6 g;

5 tydzien: 2,5 miarki - 7,5 g (maksymalna dzienna porcja)

ZALECENIA I SRODKI OSTROZNOSCI

Nie dopuszczaj do przedostania sie produktu do oczu. Ziemia okrzemkowa z



uwagi na wtasciwosci wysuszajace, moze powodowac ich suchos¢. Unikaj
dhugotrwatego wdychania duzych stezen rozpylanego produktu, gdyz moze
to doprowadzi¢ do podraznien uktadu pokarmowego. Nie zaleca sie
stosowania produktu u os6b w przypadku probleméw z ptucami i ukladem
oddechowym lub astma. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia
w ciagu dnia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut
zroznicowanej diety.

UWAGI

Produkt przeznaczony wylacznie dla dorostych i dzieci od 12 roku zycia. Nie
zaleca sie stosowania produktu przez matki karmiace i kobiety w ciazy.
Produkt wazny do spozycia bezterminowo.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Przechowywac w suchym miejscu. W sposob niedostepny dla matych dzieci.

PRODUCENT: Perma-Guard
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