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Yerba Mate CBSe Limon
Cytrynowa 500g

Nr katalogowy: 9ADA-28159

Producent: Assal

Czas wysyłki: 3 dni

Cena

23,90 PLN

Opis produktu

Yerba Mate CBSe Limon Cytrynowa 500g
 
Yerba Mate CBSe Cytrynowa - delikatnie aromatyzowana mate, przyrządzona na zimno jest idealnym
panaceum na wiosenne przesilenie i gorące lato.  Zasobna w potas - biopierwiastek od którego zależy nasza
sprawność ruchowa oraz współodpowiedzialność  za szybkie i sprawne przekazywanie impulsów z mózgu do
mięśni.  Zaskakuje delikatnym smakiem i  szybko poprawia samopoczucie. Delikatna i  radosna podaruje
wszystkim moc miłych wrażeń. Idealna propozycja dla początkujących mateistów. Orzeźwiająca zarówno na
ciepło jak i na zimno jako „terere".Pyszna zdrowa „cytrynka” zawiera połowę dziennego zapotrzebowania na
witaminę B1.
 
Yerba Mate jest bogatym źródłem witamin i minerałów. Przeprowadzone badania wykazały zawartość:
* z grupy ksantyn - MATEINY, która stymuluje Centralny Układ Nerwowy, nie powodując uzależnienia
*  witaminę  A  (konieczną  do  prawidłowego  wzrostu,  uodparniającej  organizm  przeciw  infekcjom,
polepszającą wzrok)
* witaminę B1 (niezbędnej do utrzymania prawidłowego stanu układu nerwowego, ułatwiająca trawienia)
* witaminę B2 (wzmacniającą włosy),
* witaminę C (środek antytoksyczny, wzmacniający zęby, zwiększający ilość czerwonych krwinek),
* żelazo (konieczne do utrzymania normalnego poziomu sprawności fizycznej),
* sód, potas, wapno (wzmacniające kości i zęby),
* magnez , krzem, fosforany, siarkę, kwas chlorowodorowy, chlorofil, cholinę, inozytol.
 
Sposób przygotowania: 2/3 - 3/4 Yerba Mate w stosunku do objętości naczynia, zalać wodą o temp. 70-80
st. C, parzyć 3-5 min.
Waga: 500g
Kraj Pochodzenia: Argentyna
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