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Omega 3, 1000mg. 100 kaps.
Now Foods

Nr katalogowy: F239-8174A

Producent: NOW Foods

Czas wysytki: 3 dni

Cena

tF!‘HE
49,00 PLN

Opis produktu

Omega 3, 100 kaps. Now Foods

Nienasycone kwasy ttuszczowe Omega-3 s3g wazne dla organizmu, poniewaz powstajg z nich substancje (prostaglandyny) regulujace
prace ukfadu krazenia, systemu odpornociowego i gospodarke ttuszczowa. Kwasy omega-3 obnizaja réwniez zbyt wysoki poziom
cholesterolu i tréjglicerydéw. Stosowanie ich przez kilka miesiecy znacznie zmniejsza poranng sztywnosc i b6l stawéw oraz zwieksza
odpornos¢ organizmu na zakazenia.

Badania wykazaty, ze gtéwna przyczyna choréb serca i uktadu krazenia jest arterioskleroza, powstata na skutek stanéw zapalnych
wewnetrznej powierzchni tetnic. Naczynia krwiono$ne stopniowo twardnieja, zweza sie Swiatto tetnic, zyt oraz naczyn tetniczych, co zaburza
naturalny przeptyw krwi. Ptytki krwi zbijajg sie w skrzep, krew przestaje ptyna¢ i dochodzi do zawatu. Agregacje ptytek krwi, czyli ich
sktonno$¢ do budowy zakrzepéw obnizajg nienasycone kwasy ttuszczowe omega-3.

Osoby o podwyzszonym ryzyku wystapienia chordb serca (obcigzenie genetycznie, palenie tytoniu, nadwaga , nadcisnienie) powinny
wspomagac profilaktyke poprzez zwiekszone spozycie ryb morskich lub regularng suplementacje olejem bogatym w kwasy ttuszczowe
Omega-3. Dla oséb ktére z jakichkolwiek przyczyn nie prowadza diety bogatej w oleje ryb morskich, zalecamy kapsutkowany olej z tososia z
wysokg zawartoscig kwaséw Omega-3.

Suplementacja preparatem Omega-3:

- zmniejsza ryzyko powstania skrzepu na $ciankach naczyn krwionosnych;

- podwyzsza poziomu HDL (dobrego) cholesterolu, i obniza poziom szkodliwych ttuszczéw;
- pomaga w obnizeniu ci$nienia krwi;

- zapobiega arytmii serca;

Sposoéb uzycia: 2 kapsutki 1-3 razy dziennie podczas positku.
Nie przekraczac zalecanej dawki do spozycia w ciggu dnia.
Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety

Sktad:

Koncentrat oleju rybiego, witamina E (d-a-tokopherol), zelatyna, gliceryna, woda
100 kapsutek (1 kapsutka zawiera 1000 mg koncentratu oleju rybiego (Fish Oil Concentrate), o zawartosci 18% EPA i 12% RDA).
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