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Ziola - Szwedzkie

Mari Treben Ziota Szwedzkie z aloesem
90,29 Marii Treben

Nr katalogowy: 417E-71434

Producent: lhrlich

Czas wysytki: 3 dni

Cena

RBA

wiwnLezielarskipl

36,00 PLN

Opis produktu

SKLAD ZIOt:
10 g aloesu, 5 g mirry, 0,2 g szafranu, 10 g lisci senesu, 10 g kamfory,
10 g korzenia rabarbaru, 10 g korzeni kurkumy, 10 g manny, 10 g teriaku
5 g dziewiedsitu, 10 g korzeni arcydziegla.

Dzieki tej mieszance ziotowej przygotujesz samodzielnie tinkture lecznicza. Leczy ona niezliczong ilo$¢ schorzen.
Opakowanie ziét (90,2g) nalezy zala¢ 1,5 litra 38-40% zytnidwki lub dobrej wodki owocowej w 2-litrowej butelce z szeroka szyjka i
pozostawi¢ na 14 dni w stonecznym lub cieptym miejscu. Nalewke nalezy codziennie wstrzasac, réwniez przed przecedzeniem do matych
butelek i przed uzyciem. Eliksir moze by¢ przechowywany przez wiele lat - im dtuzej stoi, tym jest skuteczniejszy!

Sposdéb uzycia:

Wewnetrznie
Profilaktycznie, wedtug "Starego Rekopisu", zazywa sie rano i wieczorem po jednej tyzeczce do herbaty. Przy niedomaganiach kazdego typu
mozna przyjmowac trzy tyzeczki do herbaty. Przy ztosliwych schorzeniach nalezy zazywac¢ dwie do trzech tyzek stotowych dziennie w
nastepujacy sposdb: kazda tyzke ziét szwedzkich rozcienczy¢ 1/8 litra herbatki ziotowej, porcje taka podzieli¢ na dwie czesci i pierwsza z
nich pi¢ pét godziny przed, a druga pét godziny po positku.

Zewnetrznie
Aby zrobi¢ oktad bierze sie, w zaleznosci od potrzeb, mniejszy lub wiekszy kawatek waty lub ligniny, zwilza ziotami szwedzkimi i przyktada
na odpowiednie miejsce, ktére wczesniej smaruje sie mascia nagietkowa lub dowolng ttusta mascia. Na to naktada sie nieco wiekszy
kawatek folii plastykowej, aby nie pobrudzi¢ ubrania. Na koniec oktad przymocowuje sie przy pomocy chusty, lub okreca bandazem.
Oktad powinien, w zaleznosci od rodzaju schorzenia, oddziatywac od 2 do 4 godzin. Jesli pacjent dobrze znosi oktad, mozna go réwniez
pozostawi¢ na noc. Po zdjeciu oktadu, skére w miejscu jego przyktadania nalezy popudrowac. Jesli mimo to, u 0séb o bardzo wrazliwej

skdrze, wystapig podraznienia, nalezy oktad stosowac krécej lub na jakis czas zupetnie z nich zrezygnowad.

W zadnym wypadku nie nalezy zapomniec o nattuszczaniu skory! Alkohol ja wysusza!
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