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— Olej Iniany do diety dr

Budwig 250 ml ttoczony na
zimno, nieoczyszczony

Nr katalogowy: 719A-336C7

Producent: Ol'Vita

Czas wysytki: 48 godzin

. =
":ﬂﬂﬁw Cena

19,90 PLN

Opis produktu

Olej Iniany do diety dr Budwig 250 ml tloczony na zimno, nieoczyszczony.

Oferowany przez Nas olej Iniany nieoczyszczony wyttaczany jest ze starannie wyselekcjonowanych i przebadanych nasion Inu ztocistego
pochodzenia krajowego.

Olej ttoczony jest metoda "na zimno", dzieki czemu zachowuje on w 100% naturalny sktad, jaki oferuje nam roslina. Ponadto wystepujace w
nim kwasy ttuszczowe pozostaja w niezmienionej budowie, co niestety nie mozemy powiedzie¢ o ttuszczach rafinowanych.

Olej Iniany spetnia wszelkie wymogi do zastosowania go w diecie dr Budwig.

Jest olejem dziewiczym, nie zawiera on sztucznych barwnikéw ani konserwantéw.

W sprzedazy oferujemy olej ttoczony krétkimi seriami, konfekcjonowany w butelkach z ciemnego szkta, ktére dodatkowo pakujemy dla
zachowania optymalnej temperatury (nie przekraczajacej 10°C) w opakowania termiczne.

Olej ten jest bogatym zrédtem Niezbednych Nienasyconych Kwaséw Ttuszczowych (NNKT), ktérych nasz organizm sam nie jest w stanie
wytworzy¢. W zwigzku z tym musimy je dostarczy¢ do organizmu wraz z pozywieniem.

NNKT to powszechnie znane: OMEGA-3, OMEGA-6, OMEGA-9. Ich niedobory w naszym organizmie sa powodem wielu schorzen. Juz od ponad
50 lat sa prowadzone badania odnosnie ich oddziatywania zdrowotnego na nasz organizm.

Skiad:
- 100% oleju Inianego nieoczyszczonego ttoczonego na zimno

Warto$¢ energetyczna w 100 g produktu: 900 kcal/3700 k]

Wartos¢ odzywcza w 100 g produktu: biatko - 0, weglowodany - 0g, ttuszcze - 100g
w tym:

OMEGA-3: ~50-62 %,

OMEGA-6: ~16%

Zastosowanie:

Do bezposredniego spozycia w iloSci 2-8 tyzek dziennie lub jako dodatek do suréwek, satatek lub innych potraw podawanych na zimno.
Olej ten mozna réwniez stosowaé, wg diety dr Budwig, w potaczeniu z biatym chudym serem i odttuszczonym jogurtem oraz dodatkami
Przepis na paste serowo-olejowa dr Budwig- wiecej informacji.

Uwaga!


https://ezielarski.pl
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Olej Iniany nieoczyszczony stosujemy tylko na zimno!

Przechowywanie i termin waznosci oleju:
Olej ten przechowuje sie bezwzglednie w lodéwce, szczelnie zamkniety korkiem.
Termin waznosci: 3 m-ce

Nazwa prezentowanej diety pochodzi od nazwiska znanej na catym Swiecie dr Joanny Budwig ( 1909-2003). Osoby, ktéra uzyskata tytut
doktora w dwéch dziedzinach, tj: biochemii i nauk przyrodniczych. Ponadto ukonczyta: farmacje, biologie, botanike , fizyke oraz przeszta
przeszkolenie medyczne. Dr Budwig zostata wytypowana przez rzad niemiecki do przeprowadzenia badan nad wptywem farmaceutykéw i
przetworzonej zywnosci na zdrowie cztowieka. Warto wspomniec iz prowadzita ona wtasng klinike, w ktérej leczyta chorych za pomoca
swojej diety. Leczyta wielu ludzi, z réznymi schorzeniami, poczawszy od przypadtosci stosunkowo lekkich, a skonczywszy na nowotworach.
Wielu z nich medycyna nie dawata juz szans na wyzdrowienie, a stosowana przez nig dieta w wielu przypadkach doprowadzata do
wyzdrowienia.

Nic wiec dziwnego, ze byta ona 7-mio krotnie nominowana do nagrody Nobla. Tym samym data ona poczatek wielu badaniom prowadzonym
przez wielu lekarzy nad niezwyktym dziataniem Niezbednych Nienasyconych Kwaséw Ttuszczowych na organizm. W trakcie
przeprowadzanych badan u swoich ciezko chorych pacjentéw, dr Budwig, zauwazyta brak w ich krwi- fosfatyddw, lipo protein, w tym
kwaséw omega-3. Okazato sie ,ze w takiej sytuacji nowotwory rozwijaty sie gwattownie. Spostrzegta ona réwniez iz hemoglobina u takich
chorych ma zmieniony kolor ( zamiast zdrowego czerwonego, jest koloru zétto-zielonego). Znajac juz przyczyne dr Budwig zaczeta
poszukiwac naturalnych , bogatych zrédet , ktére uzupetnia braki fosfatydéw i lipo protein. W taki sposéb ostatecznie potgczyta ze sobg olej
Iniany (olej budwigowy) z biatym chudym serem, jako mieszanine , zwang pastg dr Budwig. W wyniku miksowania ww sktadnikdéw, ttuszcz
staje sie rozpuszczalny w wodzie i tym samym idealnie wchtania sie w naszym organizmie.
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