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i OSTROPEST NASIONA
U208 MIELONE 200g Sekret
AT Zakonnika

Nr katalogowy: 365F-628E2

Producent: ASZ

Czas wysytki: 24 Godziny

SHLEF ZIEL ARSHC

J:X\PIHERBA

www.ezielarskipl

Cena

9,90 PLN

Opis produktu

Nasiono ostropestu, a wlasciwie sylimaryna w nim zawarta dziata przede wszystkim odtruwajaco i ochraniajaco na
miazsz watroby.

Zazywanie nasion ostropestu jest wskazane przy:

e stanach rekonwalescencji po toksyczno-metabolicznych uszkodzeniach watroby spowodowanych czynnikami
toksycznymi takimi jak: dlugotrwate kuracje antybiotykowe, naduzywanie alkoholu, chemioterapia, zatrucie
grzybami,

e zaburzeniach czynnosci watroby na skutek zlej diety oraz na tle cukrzycowym,

e ochronie watroby u 0s6b z choroba alkoholowa i przechodzacych leczenie odwykowe,

e chemioterapii, zmieniajac uszkodzenia watroby, wspomagajac rekonwalescencje oraz przyspieszajac usuwanie
substancji toksycznych odktadajacych sie w organizmie,

e marskosci watroby, zwyrodnieniu thuszczowym watroby,

¢ niedokwasnosci soku zotadkowego, braku taknienia, wzdeciach i odbijaniu.

Ostropest chroni migzsz watroby i nerek przed niszczacym dziataniem trucizn.
Sposob przygotowania: lyzeczke ostropestu zala¢ niewielka iloscia goracej przegotowanej wody, trzymac pod
przykryciem 15-20 minut. Nastepnie wypi¢ napar i zjes¢ pozostatos¢ ostropestu popijajac wczesniej przygotowanym

napojem.

Sktad: nasiona ostropestu plamistego 100%.
Zmielony ostropest mozna dodawac do ulubionego jogurtu lub serka.
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