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Yerba Mate Amanda
pomaranczowa 5009
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Opis produktu

Yerba Mate Amanda pomaranczowa 500g

Amanda pomaranczowa posiada wszelkie walory klasycznej Amandy, czyli grubo ciety listek, niewielka ilos¢ patyczka i wyrazisty smak,
wzbogacony dodatkowo cytrusowg nutg drzewa pomaranczowego. Aromat naturalny. Polecana wszystkim, ktérzy poszukujg orzeZwienia.

YERBA MATE to nazwa naparu zblizonego do herbaty, otrzymywanego z lisci ostrokrzewu paragwajskiego (llex Paraguarensis), ktéry
rosnie w Paragwaju, Urugwaju i pétnocno-wschodniej Argentynie, jest takze uprawiany w Brazylii, gtéwnie w dorzeczu rzeki Parana.

Dobrze znana Indianom Guarani, ceniona przez nich gtéwnie jako srodek przeciwko zmeczeniu i tagodzacy uczucie gtodu, yerba mate
dotarta do Europy w XVII wieku, dzieki misjonarzom jezuickim, ktérzy rozpropagowali jg jako alternatywe dla sprowadzanej z Azji herbaty.

Oni takze nadali naparowi nazwe, ktéra wywodzi sie od stowa hierba (w starohiszpanskim pisane przez y jako yerba), oznaczajgcego zioto,
oraz mati, czyli nazwy jakiej Indianie keczua uzywali na okreslenie naczynia do jej picia.

YERBA MATE zawiera az 196 aktywnych komponentdéw, czyli wiecej niz np. zielona herbata. Badania przeprowadzone w Instytucie Pasteura
w Paryzu wykazaty, ze posiada niemal wszystkie witaminy niezbedne do podtrzymania zycia. Ponadto jest bogata w karoten, magnez,
potas, zelazo, wapn i wiele innych mineratéw. Dzieki obecnosci mateiny, substancji chemicznej z grupy ksantyn, w przeciwienstwie do swej
Jsiostry” kofeiny nie wywotuje uzaleznien.
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