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Yerba mate Amanda
cytrynowa 500g

Nr katalogowy: 831B-24003

Producent: Amanda

Czas wysyłki: 48 godzin

Cena

27,50 PLN

Opis produktu

Yerba Mate Amanda cytrynowa 500g

Ten typ Yerba mate pobudza w łagodny sposób.

Ma delikatny posmak.

To typowa Yerba składająca się z pokruszonych suchych listków ostrokrzewu paragwajskiego (Ilex paraguariensis ) oraz jego gałązek,
wzbogacona wyjątkowym aromatem cytrusów.

Pochodzi ona z argentyńskiej plantacji La Cauchera.

Jest doskonała dla tych osób, które poszukują zupełnie nowych doznań smakowych, przy jednoczesnym znanym sobie efekcie łagodnego
pobudzenia i innych dobroczynnych skutkach dla całego organizmu oraz dla początkujących mateistów, którym nie do końca przypadł do
gustu smak klasycznej Yerby. Ten rodzaj mate idealnie nadaje się do przygotowania tak zwanego tereré – czyli napoju zalewanego zimną
wodą, który doskonale gasi pragnienie w upalne dni (nie tylko w Ameryce Południowej). Zawiera między innymi żelazo (poprawiające
dotlenienie komórek), flawonoidy (zmniejszające zmiany miażdżycowe), antyoksydanty (wspomagające naturalne mechanizmy obronne
komórek) i witaminy z grupy B.
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