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YERBA MATE AMANDA
CYTRYNOWA 500G
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OPIS PRZEDMIOTU

YERBA MATE AMANDA CYTRYNOWA 500G

TEN TYP YERBA MATE POBUDZA W tAGODNY SPOSOB.
MA DELIKATNY POSMAK.

TO TYPOWA YERBA SKtADAJACA SIE Z POKRUSZONYCH SUCHYCH LISTKOW OSTROKRZEWU PARAGWAJSKIEGO (ILEX PARAGUARIENSIS )
ORAZ JEGO GALAZEK, WZBOGACONA WYJATKOWYM AROMATEM CYTRUSOW.

POCHODZI ONA Z ARGENTYNSKIEJ PLANTAC]I LA CAUCHERA.

JEST DOSKONALA DLA TYCH 0SOB, KTORE POSZUKUJA ZUPEENIE NOWYCH DOZNAN SMAKOWYCH, PRZY JEDNOCZESNYM ZNANYM SOBIE
EFEKCIE tAGODNEGO POBUDZENIA I INNYCH DOBROCZYNNYCH SKUTKACH DLA CALEGO ORGANIZMU ORAZ DLA POCZATKUJACYCH
MATEISTOW, KTORYM NIE DO KONCA PRZYPADE DO GUSTU SMAK KLASYCZNE] YERBY. TEN RODZA] MATE IDEALNIE NADAJE SIE DO
PRZYGOTOWANIA TAK ZWANEGO TERERE - CZYLI NAPOJU ZALEWANEGO ZIMNA WODA, KTORY DOSKONALE GASI PRAGNIENIE W UPALNE
DNI (NIE TYLKO W AMERYCE POLUDNIOWE]). ZAWIERA MIEDZY INNYMI ZELAZO (POPRAWIAJACE DOTLENIENIE KOMOREK), FLAWONOIDY
(ZMNIEJSZAJACE ZMIANY MIAZDZYCOWE), ANTYOKSYDANTY (WSPOMAGAJACE NATURALNE MECHANIZMY OBRONNE KOMOREK) | WITAMINY
Z GRUPY B.
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