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YERBA MATE AMANDA
KLASYCZNA 0,5KG

CENA: 28,90 PLN

CZAS WYSYŁKI: 48 GODZIN

PRODUCENT: AMANDA

NUMER KATALOGOWY: 5691-964B0

OPIS PRZEDMIOTU

YERBA MATE AMANDA 500G

AMANDA - TA YERBA MATE POCHODZI Z SŁYNNEJ PROWINCJI MISIONES W ARGENTYNNIE. FIRMA ZAŁOŻONA PRZEZ POLSKICH IMIGRANTÓW
SZYCHOWSKICH. BARDZO POPULARNA MARKA, ŚREDNIEJ MOCY, ZAWIERAJĄCA GRUBO CIĘTE LISTKI I PATYCZKI, PRZEZNACZONA RACZEJ DO
CODZIENNEJ KONSUMPCJI. 

JEDNA PORCJA YERBA MATE (50G) ZAWIERA:

65% WIT. B1
34% WIT. B6
10% MAGNEZU
10% ŻELAZA

% - DLA DZIENNEGO ZAPOTRZEBOWANIA DLA OSOBY DOROSŁEJ

PORÓWNANIE WARTOŚCI ODŻYWCZYCH Z INNYMI MARKAMI.

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA: 1/4-1/2 YERBA MATE W STOSUNKU DO OBJĘTOŚCI NACZYNIA, ZALAĆ WODĄ O TEMP. 70-80 ST. C., ABY
WYDOBYĆ WSZYSTKIE WARTOŚCI ODŻYWCZE NALEŻY ZAPARZAĆ NAWET 6-7 RAZY.
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