
https://ezielarski.pl   146702075   sklep@ezielarski.pl

"KRÓLEWSKA" ŁUSKA
GRYCZANA ROZDROBNIONA
250G, P.W.M. GAMA

CENA: 25,90 PLN

CZAS WYSYŁKI: 48 GODZIN

PRODUCENT: P.W.M. GAMA

NUMER KATALOGOWY: BBC5-9318B

OPIS PRZEDMIOTU

KRÓLEWSKA ŁUSKA GRYCZANA ROZDROBNIONA 250G. 

ŚRODEK SPOŻYWCZY SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA DLA OSÓB Z ZABURZENIAMI METABOLIZMU WĘGLOWODANÓW (CUKRZYCA,
OTYŁOŚĆ).

DOSKONAŁE WŁAŚCIWOŚCI:

ODŻYWCZE
PRIOBOTYCZNE
ANTYOKSYDACYJNE

DOSYP DO POTRAW:

ZUP
SOSÓW
SAŁATEK
JOGURTÓW
SOKÓW
PIECZYWA
MIĘS
WARZYW
ZIEMNIAKÓW
RYB



OPROGRAMOWANIE SKLEPU INTERNETOWEGO SELLINGO.PL

KRÓLEWSKA ŁUSKA GRYCZANA ROZDROBNIONA STOSOWANA W CODZIENNEJ DIECIE CIESZY SIĘ UZNANIEM WŚRÓD OSÓB DOTKNIĘTYCH
SCHORZENIAMI TAKIMI JAK:

CUKRZYCA
MIAŻDŻYCA
ZŁA PRACA JELIT
ZŁA PRZEMIANA MATERII
NIEPRAWIDŁOWA PRACA WĄTROBY I TRZUSTKI
OTYŁOŚĆ
PĘKAJĄCE NACZYNIA KRWIONOŚNE
NADCIŚNIENIE
NADMIAR TOKSYN W ORGANIZMIE

GRYKA BUDZI CORAZ WIĘKSZE ZAINTERESOWANIE NA RYNKU ŚWIATOWYM ZDROWEJ FUNKCJONALNEJ ŻYWNOŚCI. GRYKĘ UPRAWIANO JUŻ
PRZED 4000. AKTUALNIE NAJWIĘKSZE UPRAWY TEGO ZBOŻA W POLSCE ZNAJDUJĄ SIĘ REJONIE POŁUDNIOWO-WSCHODNIM. FIRMA
PRODUCENT WYROBÓW MEDYCZNYCH "GAMA" ZDOBYCZE WIEDZY POLSKICH I ŚWIATOWYCH NAUKOWCÓW WYKORZYSTUJE JUŻ OD 11 LAT
W ZAKRESIE PRODUKCJI WYROBÓW MEDYCZNYCH I ŻYWIENIOWYCH NA BAZIE ŁUSKI GRYCZANEJ. SZEŚCIOLETNI OKRES STOSOWANIA
VIRUMINU NA BAZIE ŁUSKI GRYCZANEJ PRZEZ KONSUMENTÓW FIRMY PWM GAMA POTWIERDZA JEGO WYSOKĄ PRZYDATNOŚĆ W
CODZIENNEJ DIECIE CZŁOWIEKA XXI W. , CZŁOWIEKA ZDANEGO NA MASOWE STOSOWANIE ŻYWNOŚCI WYSOKO PRZETWORZONEJ. GŁÓWNĄ
PRZYCZYNĄ NIEWIELKIEGO ROZPOWSZECHNIENIA GRYKI W ŻYWIENIU W NASZYM KRAJU JAK RÓWNIEŻ W POZOSTAŁEJ CZĘŚCI EUROPY JEST
MAŁY JEJ PLON CO WIĄŻE SIĘ Z NISKĄ OPŁACALNOŚCIĄ. JEDNAK NAJNOWSZE WYNIKI BADAŃ POLSKICH NAUKOWCÓW DOWODZĄ IŻ ZE
WZGLĘDU NA WYSOKĄ ZAWARTOŚĆ W GRYCE ZWIĄZKÓW BIOLOGICZNIE AKTYWNYCH ZASŁUGUJE ONA NA WIĘKSZE ZAINTERESOWANIE
JAKO WARTOŚCIOWY SUROWIEC ŻYWNOŚCI FUNKCJONALNEJ. WPROWADZONA DO OBROTU PRZEZ POLSKIEGO PRODUCENTA PWM "GAMA"
BĘDZIN "KRÓLEWSKA" ŁUSKA GRYCZANA ROZDROBNIONA STANOWI DLA POLSKIEGO KONSUMENTA MOŻLIWOŚĆ SPRAWDZENIA
DOBROCZYNNEGO DZIAŁANIA ŁUSKI GRYCZANEJ NA ORGANIZM LUDZKI BORYKAJĄCY SIĘ Z DUŻYMI PROBLEMAMI TRAWIENNYMI,
NACZYNIOWYMI, JELITOWYMI (TYP ZAPARCIA, WZDĘCIA) ORAZ TOKSYNAMI. POLSCY NAUKOWCY UDOWODNILI, IŻ GŁÓWNĄ GRUPĘ
ZWIĄZKÓW O CHARAKTERZE ANTYOKSYDACYJNYM STANOWIĄ POLIFENOLE. W ZIARENKU GRYKI ORAZ ŁUSCE ZIDENTYFIKOWANO M.IN.:
FLAWONOIDY I FAGOPIRYNY. SPOŚRÓD FLAWONOIDÓW WYIZOLOWANO SZEŚĆ ZWIĄZKÓW: RUTYNĘ, KWERCETYNĘ, ORIENTYNĘ,
WITEKSYNĘ, IZOWITEKSYNĘ ORAZ IZOORIENTYNĘ. W NIEKTÓRYCH ODMIANACH GRYKI ZAWARTOŚĆ FLAWONOIDÓW JEST WIĘKSZA NIŻ W
ZBOŻACH, WARZYWACH, OWOCACH A NAWET HERBACIE. AKTYWNOŚĆ ANTYOKSYDACYJNA ŁUSEK I OTRĄB GRYCZANYCH MIERZONA
METODĄ FRAP BYŁA WYSOKA I WYNOSIŁA ODPOWIEDNIO 19,95 +- 0,27 I 12,61 -+ 0,30 MMOL FE/100G S.M. KASZA GRYCZANA
ODZNACZAŁA SIĘ DWUKROTNIE NIŻSZĄ AKTYWNOŚCIĄ NIŻ WSPOMNIANE WYŻEJ PRODUKTY. ŁUSKA GRYCZANA WYKAZUJE WŁAŚCIWOŚCI
PROBIOTYCZNE PONIEWAŻ POWODUJE STATYSTYCZNIE ZNAMIENNY WZROST BAKTERII KWASU MLEKOWEGO W PRZEWODZIE
POKARMOWYM. NA SZCZEGÓLNĄ UWAGĘ ZASŁUGUJE KOLEJNA GRUPA ZWIĄZKÓW MAJĄCYCH SZCZEGÓLNE ZNACZENIE W ŻYWIENIU I
PROFILAKTYCE WIELU CHORÓB, SĄ TO SUBSTANCJE ZALICZANE DO BŁONNIKA POKARMOWEGO. BŁONNIK POKARMOWY POBUDZA
PERYSTALTYKĘ JELIT I MA ZDOLNOŚĆ WIĄZANIA KWASÓW ŻÓŁCIOWYCH ORAZ WODY. ROZPUSZCZALNY BŁONNIK OBNIŻA POZIOM
CHOLESTEROLU WE KRWI, ZMNIEJSZA RYZYKO ZACHOROWAŃ NA NIEDOKRWIENNĄ CHOROBĘ SERCA, OBNIŻA POPOSIŁKOWĄ GLIKEMIĘ.
WODOCHŁONNOŚĆ, WIĄZANIE KATIONÓW, SORPCJA KWASÓW ŻÓŁCIOWYCH SĄ RÓWNIEŻ BARDZO WAŻNE W PROFILAKTYCE CHORÓB
DIETOZALEŻNYCH, TAKICH JAK NP: OTYŁOŚĆ, MIAŻDŻYCA, NOWOTWORY JELITA GRUBEGO. OTRĘBY I ŁUSKA GRYCZANA ZE WZGLĘDU NA
WYSOKĄ ZAWARTOŚĆ BŁONNIKA POKARMOWEGO MOŻE BYĆ WYKORZYSTANA DO PRODUKCJI PREPARATU WYSOKOBŁONNIKOWEGO.
WYNIKI BADAŃ DOWODZĄ, ŻE SKŁAD AMINOKWASÓW GRYKI Z PUNKTU WIDZENIA ŻYWIENIOWEGO JEST NAJKORZYSTNIEJSZY SPOŚRÓD
WSZYSTKICH ZBÓŻ. ŁUSKA GRYCZANA ODGRYWA RÓWNIEŻ WAŻNĄ ROLE W ŻYWIENIU CZŁOWIEKA ZE WZGLĘDU NA SKŁAD MINERAŁÓW,
TAKICH JAK: CYNK, MIEDŹ, ŻELAZO, MANGAN, POTAS, FOSFOR ORAZ BROM, KOBALT I PLATYNA. ZASTOSOWANIE BARDZO PROSTE! DODAJ
SZCZYPTĘ PRZED PODANIEM WG WŁASNYCH UPODOBAŃ LUB WIELKOŚCI PORCJI I DOKŁADNIE WYMIESZAJ. ZASTOSOWANIE OD 2 ROKU
ŻYCIA. 
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