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OLE) Z DZIKIEGO OREGANO,
60 kaps. Solgar
Nr katalogowy: 91CA-9647A

Producent: Solgar

Czas wysytki: 48 godzin

Cena

IHERBA
www eZierrikL

92,00 PLN

Opis produktu

Olej z dzikiego oregano

Mimo iz oregano pospolite wystepuje naturalnie w Europie pétnocnej, byto ono powszechnie stosowane przez Grekdw i Rzymian w starozyt-
noscii. Lebiodka znana byta juz Arystotelesowi, Hipokratesowi i Dioskuridesowi. PdZniej pisali o niej miedzy innymi Paracelsus i Lonicerus.
Obecnie znane jest nie tylko w krajach srédziemnomorskich, ale jest stosowane na catym $wiecie.

Olejek z oregano tradycyjnie stosuje sie w celu poprawy trawienia, funkcjonowania uktadu oddechowego i immunologicznego oraz ze
wzgledu na jego wtasciwosci antyoksydacyjne. Zawiera zwigzki fenolowe, karwakrol i tymol, ktére zdaniem naukowcédw odpowiadaja za
korzystne wtasciwosci oregano. Stwierdzono, ze karwakrol i tymol hamuja rozwéj réznych bakterii i grzybéw oraz moga by¢ pomocne w
zachowaniu odpowiedniej rdwnowagi mikroflory jelitowej i wtasciwego trawienia.

Oregano ma silne wtasciwosci antyoksydacyjne i w jednym z badan stwierdzono nawet, ze jest 42 razy bardziej aktywne niz jabtka. Wynika
to z synergistycznego dziatania zwigzkéw fenolowych, a w szczegdlnosci kwasu rozmarynowego, ktéry réwniez odpowiada za wtasciwosci
antyoksydacyjne rozmarynu. Inne naturalne sktadniki olejku z oregano to miedzy innymi triterpenoidy, takie jak kwas oleanolowy, sterole,
beta-karoten i witamina C.

Kapsutki olejku z oregano pospolitego firmy Solgar zawieraja olejek z oregano uzyskany z lisci tej rosliny bez uzycia rozpuszczalnikow i jest
on standaryzowany, aby zawierat minimum 60% karwakrolu i 3-5% tymolu. Oregano pospolite jest bogatsze w olejki eteryczne niz inne
odmiany tej rosliny.

Sposéb uzycia

e Dawkowanie 1 kapsutka dziennie
® Opakowanie 60 kapsutek
e Kuracja 60 dni

Kazda kapsutka zawiera:
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Mieszanka dzikiego oregano (nie mniej niz 70% karwakrolu i maksymalnie 6% tymolu) 175 mg
Zawiera: -

Oliwa z oliwek Extra Virgin -

Standaryzowany olejek z oregano (olejek lotny) 17,5 mg

Naturalne substancje pomocnicze
e Zelatyna
® Glicerol

Informacja alergiczna

Produkt nie zawiera:

cukru, soli, skrobi, kukurydzy, drozdzy, pszenicy, soi, produktéw mlecznych i jest produkowany bez uzycia sztucznych substancji
konserwujacych, zapachowych lub barwigcych.
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