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Olej z wiesiotka 500 mg, 100
kaps. NOW Foods

Nr katalogowy: 15DE-3406A

Producent: NOW Foods

Czas wysytki: 48 godzin

Cena
u-tFI-l-IERBeA

wivw,eelelarskipl

46,90 PLN

Opis produktu

Olej z nasion wiesiotka 500mg.

Olej z nasion wiesiotka dwuletniego jest najwiekszym Zrédtem nienasyconych kwaséw ttuszczowych (GLA - kwas gamma-linolenowy).
Organizm nie potrafi samodzielnie syntetyzowac kwasu linolowego. Réwniez nie jest fatwo pozyska¢ go z pozywienia. Dlatego stosowanie
wiesiotka jako dodatku do diety jest najlepsza gwarancja odpowiedniego poziomu w organizmie tych cennych kwaséw. GLA wywiera
dobroczynny wptyw na zdrowie cztowieka. Poprzez regulowanie gospodarki lipidowej pomaga w utrzymaniu prawidtowej masy ciafa i
poziomu cholesterolu we krwi.

Evening Primrose Oil wptywa na zdrowy wyglad skéry i wioséw. Moze by¢ skutecznym dodatkiem do diety odchudzajacej, jak réwniez
pomocny w tagodzeniu nieprzyjemnych objawéw zespotu napiecia przedmiesigczkowego. Olej z wiesiotka wspomaga réwniez prawidtowe
funkcjonowanie stawdw, moze by¢ pomocny w obnizeniu cisnienia krwi.

Wiele kobiet w okresie przed wystapieniem miesigczki odczuwa przykre dolegliwosci - obrzmienie ciata, twardnienie i bolesnos¢ piersi, bdle
w dole brzucha. Objawom tym czesto towarzysza przykre uczucia nerwowe, rozdraznienie, niepokdj oraz obnizenie nastroju prowadzace
niekiedy do stanéw depresyjnych. Przyjmowanie NNKT od drugiej potowy cyklu miesiecznego przywraca prawidtowy poziom nienasyconych
kwaséw ttuszczowych w organizmie, a tym samym wptywa na ztagodzenie objawéw PMS

Prawidtowy poziom kwaséw ttuszczowych w organizmie wywotuje znakomite efekty w niezwigzanych ze sobga dolegliwosciach:

* tagodzi dolegliwosci kostno-stawowe

* reguluje poziom cholesterolu

* wspomaga prace serca

* fagodzi nieprzyjemne objawy zespotu napiecia przedmiesigczkowego

* moze by¢ pomocny w kuracji antyalkoholowej

* spowalnia proces starzenia sie

* zapobiega wypadaniu wtoséw

* wspiera walke z tradzikiem
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