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B-COMPLEX 60 KAPS. MAREK
SKOCZYLAS

CENA: 35,00 PLN

CZAS WYSYŁKI: 24 GODZINY

PRODUCENT: SKOCZYLAS

OPIS PRZEDMIOTU

B-COMPLEX Z EKSTRAKTEM Z BURAKA I MŁODEGO JĘCZMIENIA
(WYSTARCZA NA 60 DNI)

PRZEZNACZENIE:

NIACYNA, WITAMINA B2, B1, B6 I B12 WSPIERAJĄ PRAWIDŁOWE FUNKCJONOWANIE UKŁADU
NERWOWEGO. KWAS PANTOTENOWY, NIACYNA, RYBOFLAWINA I WITAMINA B12 PRZYCZYNIAJĄ SIĘ DO
REDUKCJI ZNUŻENIA I ZMĘCZENIA. KWAS FOLIOWY, WITAMINA B6 I B12 WSPOMAGAJĄ UKŁAD
ODPORNOŚCIOWY.

WITAMINA B1 (TIAMINA):
- POMAGA W PRAWIDŁOWYM FUNKCJONOWANIU SERCA,
- POMAGA W PRAWIDŁOWYM FUNKCJONOWANIU UKŁADU NERWOWEGO,
- POMAGA W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWYCH FUNKCJI PSYCHOLOGICZNYCH.

WITAMINA B2 (RYBOFLAWINA):
- PRZYCZYNIA SIĘ DO UTRZYMANIA PRAWIDŁOWEGO METABOLIZMU ENERGETYCZNEGO,
- POMAGA W PRAWIDŁOWYM FUNKCJONOWANIU UKŁADU NERWOWEGO,
- POMAGA W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWEGO STANU BŁON ŚLUZOWYCH,
- POMAGA W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWEGO STANU CZERWONYCH KRWINEK,
- POMAGA ZACHOWAĆ ZDROWĄ SKÓRĘ,
- POMAGA W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWEGO WIDZENIA,
- PRZYCZYNIA SIĘ DO UTRZYMANIA PRAWIDŁOWEGO METABOLIZMU ŻELAZA,
- POMAGA W OCHRONIE KOMÓREK PRZED STRESEM OKSYDACYJNYM,



- PRZYCZYNIA SIĘ DO ZMNIEJSZENIA UCZUCIA ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA.

WITAMINA B3 (NIACYNA):
- PRZYCZYNIA SIĘ DO UTRZYMANIA PRAWIDŁOWEGO METABOLIZMU ENERGETYCZNEGO,
- POMAGA W PRAWIDŁOWYM FUNKCJONOWANIU UKŁADU NERWOWEGO,
- POMAGA W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWYCH FUNKCJI PSYCHOLOGICZNYCH,
- POMAGA W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWEGO STANU BŁON ŚLUZOWYCH,
- POMAGA ZACHOWAĆ ZDROWĄ SKÓRĘ,
- PRZYCZYNIA SIĘ DO ZMNIEJSZENIA UCZUCIA ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA.

WITAMINA B5 (KWAS PANTOTENOWY):
- PRZYCZYNIA SIĘ DO UTRZYMANIA PRAWIDŁOWEGO METABOLIZMU ENERGETYCZNEGO,
- PRZYCZYNIA SIĘ DO PRAWIDŁOWEJ SYNTEZY I METABOLIZMU HORMONÓW STEROIDOWYCH,
WITAMINY D I NIEKTÓRYCH NEUROPRZEKAŹNIKÓW,
- PRZYCZYNIA SIĘ DO ZMNIEJSZENIA UCZUCIA ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA,
- POMAGA W UTRZYMANIU SPRAWNOŚCI UMYSŁOWEJ NA PRAWIDŁOWYM POZIOMIE.

WITAMINA B6:
- POMAGA W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWEGO METABOLIZMU HOMOCYSTEINY,
- POMAGA W PRAWIDŁOWEJ SYNTEZIE CYSTEINY,
- POMAGA W PRAWIDŁOWEJ PRODUKCJI CZERWONYCH KRWINEK,
- PRZYCZYNIA SIĘ DO UTRZYMANIA PRAWIDŁOWEGO METABOLIZMU ENERGETYCZNEGO,
- POMAGA W PRAWIDŁOWYM FUNKCJONOWANIU UKŁADU NERWOWEGO,
- PRZYCZYNIA SIĘ DO UTRZYMANIA PRAWIDŁOWEGO METABOLIZMU BIAŁKA I GLIKOGENU,
- POMAGA W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWYCH FUNKCJI PSYCHOLOGICZNYCH,
- POMAGA W PRAWIDŁOWYM FUNKCJONOWANIU UKŁADU ODPORNOŚCIOWEGO,
- PRZYCZYNIA SIĘ ZMNIEJSZENIA UCZUCIA ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA,
- PRZYCZYNIA SIĘ DO REGULACJI AKTYWNOŚCI HORMONALNEJ.

WITAMINA B12 (KOBALAMINA):
- PRZYCZYNIA SIĘ DO UTRZYMANIA PRAWIDŁOWEGO METABOLIZMU ENERGETYCZNEGO,
- POMAGA W PRAWIDŁOWYM FUNKCJONOWANIU UKŁADU NERWOWEGO,
- POMAGA W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWEGO METABOLIZMU HOMOCYSTEINY,
- POMAGA W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWYCH FUNKCJI PSYCHOLOGICZNYCH,
- POMAGA W PRAWIDŁOWEJ PRODUKCJI CZERWONYCH KRWINEK,
- POMAGA W PRAWIDŁOWYM FUNKCJONOWANIU UKŁADU ODPORNOŚCIOWEGO,
- PRZYCZYNIA SIĘ DO ZMNIEJSZENIA UCZUCIA ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA,
- ODGRYWA ROLĘ W PROCESIE PODZIAŁU KOMÓREK.

FOLIANY (KWAS FOLIOWY):
- PRZYCZYNIAJĄ SIĘ DO WZROSTU TKANEK MATCZYNYCH W CZASIE CIĄŻY,
- POMAGAJĄ W PRAWIDŁOWEJ SYNTEZIE AMINOKWASÓW,
- POMAGAJĄ W PRAWIDŁOWEJ PRODUKCJI KRWI,
- POMAGAJĄ W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWEGO METABOLIZMU HOMOCYSTEINY,
- POMAGAJĄ W UTRZYMANIU PRAWIDŁOWYCH FUNKCJI PSYCHOLOGICZNYCH,
- POMAGAJĄ W PRAWIDŁOWYM FUNKCJONOWANIU UKŁADU ODPORNOŚCIOWEGO,
- PRZYCZYNIAJĄ SIĘ DO ZMNIEJSZENIA UCZUCIA ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA,
- BIORĄ UDZIAŁ W PROCESIE PODZIAŁU KOMÓREK.

ZALETY:

- STARANNIE WYSELEKCJONOWANE ŹRÓDŁO SUROWCA,
- BEZ SUBSTANCJI KONSERWUJĄCYCH,



- BEZ PRZECIWZBRYLACZY,
- BEZ SZTUCZNYCH BARWNIKÓW (PRZEZROCZYSTA KAPSUŁKA),
- CZARNA BUTELECZKA CHRONI ZAWARTOŚĆ PRZED NIEPOŻĄDANYM DZIAŁANIEM PROMIENI UV,
- BEZBARWNA KAPSUŁKA POCHODZENIA ROŚLINNEGO,
- PROSTO OD PRODUCENTA Z POLSKI.

SKŁADNIKI:

EKSTRAKT Z BURAKA ĆWIKŁOWEGO (BETA VULGARIS L. SUBSP. VULGARIS), EKSTRAKT Z MŁODEGO
JĘCZMIENIA (HORDEUM VULGARE), KAPSUŁKA (SUBSTANCJA GLAZURUJĄCA-
HYDROKSYPROPYLOMETYLOCELULOZA), NIACYNA (AMID KWASU NIKOTYNOWEGO), KWAS
PARAAMINOBENZOESOWY (PABA), INOZYTOL, KWAS PANTOTENOWY (D-PANTOTENIAN WAPNIA),
SUBSTANCJA WYPEŁNIAJĄCA (CELULOZA MIKROKRYSTALICZNA), RYBOFLAWINA, WITAMINA B6
(PIRYDOKSALO-5-FOSFORAN), TIAMINA (CHLOROWODOREK TIAMINY), KWAS FOLIOWY (L-
METYLOFOLIAN WAPNIA), BIOTYNA, WITAMINA B12 (METYLOKOBALAMINA).

Składniki Ilość w 1 kapsułce
/Zalecanej dziennej porcji/

Ekstrakt z buraka ćwikłowego 150 mg
Ekstrakt z młodego jęczmienia 150 mg
Niacyna 16 mg (100%)*
Kwas pantotenowy 18 mg (300%)*
Witamina B2 4,2 mg (300%)*
Witamina B6 4,2 mg (300%)*
Witamina B1 3,3 mg (300%)*
Kwas foliowy 600 µg (300%)*
Witamina B12 7,5 µg (300%)*
Biotyna 50 µg (100%)*
Inozytol 50 mg
Kwas paraaminobenzoesowy (PABA) 50 mg

*% RWS (REFERENCYJNA WARTOŚĆ SPOŻYCIA)

ZALECANA DZIENNA PORCJA:

SPOŻYWAĆ 1 KAPSUŁKĘ DZIENNIE, PRZED POSIŁKIEM, POPIJAJĄC WODĄ.
NIE NALEŻY PRZEKRACZAĆ ZALECANEJ PORCJI DO SPOŻYCIA W CIĄGU DNIA.
NIE STOSOWAĆ W PRZYPADKU UCZULENIA NA KTÓRYKOLWIEK ZE SKŁADNIKÓW PREPARATU.

SPOSÓB PRZECHOWYWANIA:

PRZECHOWYWAĆ W SPOSÓB NIEDOSTĘPNY DLA MAŁYCH DZIECI, W SUCHYM I CHŁODNYM MIEJSCU.

WAŻNE UWAGI:

SUPLEMENT DIETY NIE MOŻE BYĆ STOSOWANY JAKO SUBSTYTUT ZRÓŻNICOWANEJ DIETY.
PROWADZENIE ZDROWEGO TRYBU ŻYCIA I STOSOWANIE ZRÓWNOWAŻONEJ DIETY SĄ NIEZBĘDNE DLA
ZACHOWANIA DOBREGO STANU ZDROWIA.
NIE ZALECA SIĘ STOSOWANIA PRZEZ KOBIETY W CIĄŻY I KARMIĄCE PIERSIĄ.

ILOŚĆ:
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