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NATURALNA WITAMINA B -
COMPLEX 100% Z NASION GRYKI
SINGULARIS

cena: 35,90 v

CZAS WYSYLKI: 48 GODZIN

PRODUCENT: SINGULARIS
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OPIS PRZEDMIOTU

NATURALNA WITAMINA B- COMPLEX 100% TO PRODUKT ZAWIERAJACY NATURALNE WITAMINY Z GRUPY B ZE
SPROSZKOWANYCH NASION GRYKI POKRYWAJACY ZAPOTRZEBOWANIE ORGANIZMU NA WITAMINY: B1, B2, B3
(NIACYNA), B5 (KWAS PANTOTENOWY), B6, B9 (KWAS FOLIOWY), B12 (METYLOKOBALAMINA) ORAZ BIOTYNE.

PODCZAS GDY WITAMINY SYNTETYCZNE ULEGAJA PROCESOWI DEGRADAC])I, NATURALNE WITAMINY Z GRYKI SA BARDZO
STABILNE.

e TESTY STABILNOSCI PRZEPROWADZONE W 2011 ROKU WYKAZALY, ZE WSZYSTKIE WITAMINY ZACHOWALY
SWOJE WARTOSCI PONAD OKRES 14 MIESIECY.

e SA STABILNE TERMICZNIE: UZYWANE DO WZBOGACENIE CHLEBA, ZACHOWUJA OKOLO 90% WITAMIN PO
PROCESIE WYPIEKU | 100% MINERALOW | PIERWIASTKOW SLADOWYCH.

e POMIMO PODOBIENSTWA NAZWY GRYKA NIE JEST ZWIAZANA Z PSZENICA | DLATEGO NIE ZAWIERA GLUTENU.
JEST TO JEDEN Z POWODOW, DLA KTORYCH MAKA, OPARTA NA NASIONACH GRYKI, ZYSKUJE CORAZ WIEKSZA
POPULARNOSC | ZNACZENIE.

e STEZENIE WITAMIN | INNYCH SKLADNIKOW ODZYWCZYCH, MIESCI SIE W OKRESLONYCH GRANICACH.

PRODUKT ZOSTAt. OPRACOWANY Z MYSLA O OSOBACH DBAJACYCH O ZDROWIE | URODE, PRAGNACYCH UZUPELNIC
SWOJA
CODZIENNA DIETE O WITAMINY NIEZBEDNE DO PRAWIDEOWEGO FUNKCJONOWANIA ORGANIZMU.

PRODUKT ZOSTAL OPRACOWANY Z MYSLA O OSOBACH DBAJACYCH O ZDROWIE | URODE, PRAGNACYCH UZUPENIC
SWOJA CODZIENNA DIETE O WITAMINY NIEZBEDNE DO PRAWIDLOWEGO FUNKCJONOWANIA ORGANIZMU.




PRZEZNACZONY JEST DLA OSOB DOROSLYCH ORAZ DZIECI POWYZE] 6 ROKU ZYCIA.

NATURALNA WITAMINA B - COMPLEX 100% TO PRODUKT WEGANSKI, WEGETARIANSKI, KTORY NIE ZAWIERA
KONSERWANTOW, SZTUCZNYCH BARWNIKOW | AROMATOW, ROZPUSZCZALNIKOW, KUKURYDZY, PSZENICY, MLEKA |
PRZETWOROW MLECZNYCH. ODPOWIEDNI DLA CUKRZYKOW.

SKLADNIKI: SPROSZKOWANE NASIONA GRYKI , INULINA (KORZEN CYKORII), SKEADNIK OTOCZKI
(HYDROKSYPROPYLOMETYLOCELULOZA).

PORCJA DZIENNA: 1 KAPSULKA
ILOSC W PORC]JI DZIENNEJ (1 KAPSULKA)
INFORMACJA ZYWIENIOWA

SPROSZKOWANE NASIONA Z GRYKI ZAWIERAJACE MINIMUM:
WITAMINA B1 (TIAMINA) 1,14 MG 103,2% RWS*

WITAMINA B2 (RYBOFLAWINA) 1,4 MG 100,2 % RWS*

WITAMINA B3 (NIACYNA) 18,7 MG 116,9 % RWS*

WITAMINA B5 (KWAS PANTOTENOWY) 8,1 MG 135,5% RWS*
WITAMINA B6 (PIRYDOKSYNA) 1,2 MG 84,1 % RWS*

WITAMINA B9 ( KWAS FOLIOWY) 210,6 MG 105,3 % RWS*
WITAMINA B12 (METYLOKOBALAMINA) 2,6 MG 104,4 % RWS*
BIOTYNA 61,9 MG 123,8 %

*RWS - REFERENCYJNE WARTOSCI SPOZYCIA ZGODNE Z ROZPORZADZENIEM PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE)
NR 1169/2011
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JAKIE ZNACZENIE DLA NASZEGO ORGANIZMU MAJA WITAMINY ZAWARTE W SUPLEMENCIE DIETY?
NATURALNA WITAMINA B - COMPLEX 100%

WITAMINA B1 POMAGA W PRAWIDLOWYM FUNKCJONOWANIU SERCA.

ZESTAW WITAMIN B1, B2, B6 | NIACYNA (B3) POMAGAJA W PRAWIDEOWYM FUNKCJONOWANIU UKLADU NERWOWEGO
ORAZ W UTRZYMYWANIU PRAWIDLOWEGO METABOLIZMU ENERGETYCZNEGO | WRAZ Z KWASEM PANTOTENOWYM (B5)
| KWASEM FOLIOWYM (B9) PRZYCZYNIAJA SIE DO ZMNIEJSZENIA UCZUCIA ZMECZENIA | ZNUZENIA. DODATKOWO KWAS
PANTOTENOWY (B5) POMAGA W UTRZYMANIU SPRAWNOSCI UMYSEOWE] NA PRAWIDLOWYM POZIOMIE, A WITAMINY B6
ORAZ B12 POMAGAJA W PRAWIDLOWE] PRODUKCJI CZERWONYCH KRWINEK. WITAMINY B2 | B3 POMAGAJA ZACHOWAC
ZDROWA SKORE. KWAS FOLIOWY (B9) WSPIERA PRAWIDLOWA PRODUKCJE KRWI | WRAZ Z WITAMINA B6 POMAGA W
PRAWIDLOWYM FUNKCJONOWANIU UKLADU ODPORNOSCIOWEGO. WITAMINA B2 POMAGA W UTRZYMANIU
PRAWIDLOWEGO WIDZENIA. WITAMINA B12 WPLYWA NA UTRZYMANIE PRAWIDLOWEGO METABOLIZMU HOMOCYSTEINY
| METABOLIZMU ENERGETYCZNEGO. BIOTYNA WPLYWA NA UTRZYMANIE PRAWIDLOWEGO STANU SKORY, WLOSOW |
BLON SLUZOWYCH ORAZ NA PRAWIDLOWY METABOLIZM ENERGETYCZNY.
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