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OPIS PRZEDMIOTU

WITAMINA K2

W FORMIE MENACHINONU-7 (MK-7)

SUPLEMENT DIETY

KROPLE 20 ML PO 20 MG WITAMINY K2 (MK-7) W KROPLI*
W ZALEZNOSCI OD STOSOWANIA 75 - 300 PORCJI

* 20 MG (MIKROGRAM) TO 26,5% ZALECANEGO DZIENNEGO SPOZYCIA

BIOAKTYWNA | tATWOPRZYSWAJALNA WITAMINA K2 (MENACHINON-7, MK-7,
MENAQ-7) ROZPUSZCZONA W EKOLOGICZNYM, HYPOALERGICZNYM OLEJU
StONECZNIKOWYM.

NOWOSC - K2 Z OLEJKOW ETERYCZNYCH!

WITAMINA K2 DR. JACOB'S JEST SZCZEGOLNA, GDYZ UZYSKUJEMY JA Z
OLEJKOW ETERYCZNYCH W PROCESIE SYNTEZY ORGANICZNEJ. TO
ZAPEWNIA NAJWYZSZA 1LOSC CZYSTEGO MENACHINONU-7 (MK-7), JEGO
SWIETNA PRZYSWAJALNOSC ORAZ BIOAKTYWNOSC ORAZ BRAK
ZANIECZYSZCZEN GMO (WIECE) NA KONCU OPISU).




PRODUKT WEGANSKI.

WITAMINA K2 MA NAUKOWO UDOWODNIONY KORZYSTNY WPLYW
NA PRAWIDLOWE FUNKCJONOWANIE ORGANIZMU:

- DLA PRAWIDLOWE] KRZEPLIWOSCI KRWI
- DLA UTRZYMANIA ZDROWYCH KOSCI

EFEKTY NADMIERNE] PODAZY WITAMINY K - JAK DO TEJ PORY NIE
ZAOBSERWOWANO.

WITAMINA K2 W FORMIE MENACHINONU-7 (MK-7) JEST SZCZEGOLNIE
DOBRZE PRZYSWAJALNA | MA DLUGI OKRES STABILNEGO TRWANIA.

OSOBY PRZYJMUJACE LEKI PRZECIWZAKRZEPOWE (ANTAGONISCI WITAMINY K
JAK ANTYKOAGULANT TYPU KUMARYNY) POWINNY SKONSULTOWAC
PRZYJMOWANIE PRODUKTU Z LEKARZEM!

SKLADNIKI: OLE] SLONECZNIKOWY (94%), PRZECIWUTLENIACZ: EKSTRAKT
BOGATY W TOKOFEROL (NATURALNA WITAMINA E), MENACHINON (WITAMINA
K2 MK-7).

WITAMINA K2 WRAZ Z WITAMINA D WSPOtDZIALA W TWORZENIU |
UTRZYMANIU ZDROWYCH, MOCNYCH KOSCI | ZEBOW. DLATEGO TEZ
POLECAMY PRZY)JMOWANIE WITAMINY K2 RAZEM Z PRODUKTEM D3
WITAMINA SEONCA.

PORCJA ZALECANA DO SPOZYCIA W CIAGU DNIA | SPOSOB UZYCIA:

- OSOBY DOROStE: 8 KROPLI;
- DZIECI DO 15 ROKU ZYCIA: 2 KROPLE;
- MLODZIEZ DO 18 ROKU ZYCIA: 4 KROPLE.

PRODUKT, PO KONSULTAC]JI Z LEKARZEM, MOZNA PODAWAC TAKZE
NIEMOWLETOM ORAZ DZIECIOM DO 18 MIESIACA ZYCIA: 1 KROPLA.

ZAKRAPLAC WPROST DO JAMY USTNE) LUB PODAWAC NA £YZECZCE.

witamina K /

Zawartosc w: RWS*




8 kroplach 160 ug** / 213%

4 kroplach 80 ug / 106,5%

2 kroplach 40 ng / 53,2%
1 kropli 20 ug / 26,6%

* REFERENCYJNE WARTOSCI SPOZYCIA, ** MIKROGRAM

ZALECANE DZIENNE SPOZYCIE WITAMINY K

Zalecane dzienne

Wiek spozycie witaminy K
Dzieci ponizej 12 miesigca 4-10 ug
Dzieci (od 1 do lat 13) 15-50 ug
Mtodziez i dorosli 60-80 ug
Kobiety w cigzy i karmigce 60 ug

NIE PRZEKRACZAC PORC]JI ZALECANE) DO SPOZYCIA W CIAGU DNIA.

PRZECHOWYWAC W MIEJSCU NIEDOSTEPNYM DLA MALYCH DZIECI, W TEMP.
6-25°C Z DALA OD PROMIENI SLONECZNYCH. PO OTWARCIU ZUZYC W CIAGU
6 MIESIECY.

SUPLEMENT DIETY NIE MOZE BYC STOSOWANY JAKO SUBSTYTUT
ZROZNICOWANE]J DIETY. ZROWNOWAZONA DIETA ORAZ ZDROWY TRYB
ZYCIA SA WAZNE.

FERMENTACJA | SYNTEZA ORGANICZNA

ISTNIEJA DWA SPOSOBY PRODUKC]I WITAMINY K2 - W PROCESIE FERMENTAC]JI SOI | W PROCESIE SYNTEZY ORGANICZNE) Z
ROSLINNYCH OLEJKOW ETERYCZNYCH.

FERMENTACJA SOI

PRZY PRODUKC]JI WITAMINY K2 MK-7 W PROCESIE FERMENTAC]I, DO SOI DODAJE SIE PREPARATY BAKTERYJNE ORAZ SPECJALNE
ROZPUSZCZALNIKI. W WYNIKU STOSOWANIA TE] METODY ZAWSZE POWSTAJE WIELE SUBSTANC|I UBOCZNYCH, W TYM INNYCH
MENACHINONOW, NP.: MK-4, -8, -9. WIELE Z NICH JEST ZBEDNYCH LUB MAJA FORMY CIS (NIE SA BIODOSTEPNE). ILOSC TAKICH
ZANIECZYSZCZEN ZALEZY OD JAKOSCI FERMENTAC]!.

PONIEWAZ DO PRODUKCJI UZYTA JEST SOJA, W OSTATECZNYM EKSTRAKCIE MOGA ZNAJDOWAC SIE TAKZE JE) ALERGENY. NIESTETY CZESTO
NIE JEST TEZ PODANA INFORMACJA, CZY UZYTA SOJA JEST MODYFIKOWANA GENETYCZNIE. WITAMINA K2 UZYSKIWANA W TEN SPOSOB JEST
OKRESLANA PRZEZ PRODUCENTOW: ,Z NATTO", ,Z FERMENTACJI SOI”, ITP.

PROCES SYNTEZY ORGANICZNE) Z ROSLINNYCH OLEJKOW ETERYCZNYCH

SYNTEZA TO PROCES £ACZENIA (NIE MYLIC Z SYNTETYCZNY - SZTUCZNY)

METODA POZYSKIWANIA K2 POPRZEZ SYNTEZE ORGANICZNA ZOSTAtA WYNALEZIONA W 2006 ROKU PRZEZ NORWESKIEGO BADACZA DR

INGER'A REIDUN'A AUKRUST'A | JEGO ZESPOL. ZNALEZLI ONI SPOSOB WYTWARZANIA CZYSTE] POSTACI ALL-TRANS MK-7 (MENACHINON-7,
MENAQ-7) WITAMINY K2 Z NATURALNYCH ROSLINNYCH OLEJKOW ETERYCZNYCH: GERANIOLU* | FARNEZOLU**, W SCISLE KONTROLOWANYM




PROCESIE SYNTEZY ORGANICZNE].

ISTNIEJA DWA RODZAJE POSTACI MOLEKUL WITAMINY K2 - CIS | TRANS. FORMY CIS SA BIOLOGICZNIE NIEAKTYWNE, PODCZAS GDY FORMY
TRANS MAJA PEENY POTENCJAL BIOLOGICZNY. WIEKSZOSC Z PRODUKTOW Z WITAMINA K2 DOSTEPNYCH NA RYNKU POCHODZI Z PROCESU
FERMENTAC]I | ZAWIERA K2 W FORMACH CIS ORAZ TRANS. ZALETA METODY SYNTEZY JEST TO, ZE UZYSKIWANA JEST TYLKO WITAMINA
K2 W CZYSTE], NAJLEPSZE) | W PELNI BIODOSTEPNE)*** POSTACI MK-7. | TAKA FORMA JEST W PRODUKTACH DR. JACOB'S.

PONIEWAZ W PROCESIE SYNTEZY ORGANICZNE] NIE JEST UZYWANA SOJA, UNIKA SIE TAKZE EWENTUALNYCH ZANIECZYSZCZEN GMO ORAZ
UZYSKUJE PRODUKT BEZPIECZNY DLA ALERGIKOW.

*GERANIOL - ORGANICZNY ZWIAZEK CHEMICZNY Z GRUPY NIENASYCONYCH ALKOHOLI TERPENOWYCH. WYSTEPUJE W OLEJKACH
ETERYCZNYCH. MA INTENSYWNY ZAPACH KOJARZACY SIE ZE SWIEZOSCIA | PELARGONIAMI, DLATEGO STOSUJE SIE GO CZESTO W WIELU
KOMPOZYCJACH ZAPACHOWYCH STOSOWANYCH W PERFUMACH. UZYSKUJE SIE GO Z OLEJKU ROZANEGO, PELARGONIOWEGO |
CYTRYNOWEGO.

**FARNEZOL - ORGANICZNY ZWIAZEK CHEMICZNY, ALKOHOL Z GRUPY TERPENOW, STOSOWANY GLOWNIE JAKO SRODEK ZAPACHOWY O
ZAPACHU KONWALII. JEST SKtADNIKIEM WIELU OLEJKOW ETERYCZNYCH, MIEDZY INNYMI KONWALIOWEGO, LIPOWEGO, MUSZKATOLOWEGO
ORAZ AKACJOWEGO. OTRZYMUJE SIE GO Z OLEJKOW KWIATU LIPY. STOSOWANY JEST W PRZEMYSLE PERFUMERYJNO-KOSMETYCZNYM

*+BIODOSTEPNOSC (DOSTEPNOSC BIOLOGICZNA) - OKRESLA STOPIEN WCHEANIANIA SUBSTANCJI, JAKA DOSTAJE SIE DO KRAZENIA |
JEST FAKTYCZNIE WYKORZYSTANA PRZEZ ORGANIZM.
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