SKLEF’ ZIELARSKO-MEDYCZNY . .
https://ezielarski.pl
,—\PI-HERBA 146702075
sklep@ezielarski.pl

Szyszki Chmielu 25g. Kawon

Nr katalogowy: EBF8-944DB

Producent: Kawon

Czas wysytki: 3 dni

Cena

‘Emu&;i:z
& SHLEP ZIELARSKO-MEDYCZNY

S APIHERBA 5,90 PLN

www.ezielarski.pl

Opis produktu

SZYSZKI CHMIELU Lupuli strobulus
Postac farmaceutyczna: Ziota do zaparzania
Zawartosc¢ opakowania: 25 g

Sktad: Lupuli strobulus

Wskazania do stosowania: Pomocniczo w tagodnych stanach napiecia nerwowego oraz
w trudnosciach w zasypianiu.

Dziatanie: Uspokajajgce, nasenne
Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na chmiel

Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci: Nie zaleca sie stosowania u dzieci do
12 roku zycia. Jezeli dolegliwosci nasilajg sie lub nie ustgpig nalezy skonsultowac sie z
lekarzem.

Stosowanie w okresie ciazy i laktacji: Ze wzgledu na brak wystarczajacych danych nie
zaleca sie stosowania w okresie cigzy i karmienia piersia.

Interakcje: Nie zaleca sie jednoczesnego stosowania z syntetycznymi lekami
uspokajajgcymi, jezeli nie zostaty przepisane w takim zestawieniu przez lekarza.

Dziatania niepozadane: Dotychczas nie stwierdzono. W przypadku wystgpienia
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objawéw niepozadanych nalezy poinformowac o nich lekarza.
Przedawkowanie: Dotychczas brak doniesien.

Sposob stosowania i droga podania: Doustnie w naparach: w stanach napiecia:

1 tyzeczke szyszek chmielu ( 0,5 g) zala¢ 1 szklanka (200 ml) wrzacej wody,

pozostawi¢ pod przykryciem na 510 minut i przecedzi¢. Stosowac jednorazowo 1
szklanke naparu w zaleznosci od nasilenia sie objawow 24 razy dziennie. w trudnosciach
z zasnieciu: 12 tyzeczki (0,5 - 1,0 g) szyszek chmielu zala¢ szklanka (200 ml) wrzacej
wody, pozostawi¢ pod przykryciem na 510 minut i przecedzi¢. Wypic ciepty napar n

30 minut do 1 godziny prze snem.

Dawkowanie: Jednorazowo - 0,59 - 1,09 szyszek chmielu Dobowo - 2,09 szyszek
chmielu

Wptyw na kierowanie pojazdami i obstuge maszyn: Ze wzgledu dziatanie
uspokajajace oraz zwiekszajgce sktonnosci do zasypiania nie zaleca sie stosowania
szyszek chmielu przez osoby kierujgce pojazdami i obstugujgce urzgdzenia mechaniczne
w ruchu.

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w zamknietych opakowaniach w
temperaturze nie wyzszej niz 252C, chroni¢ od Swiatta, wilgoci i wptywu obcych zapachdw.
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowac po uptywie terminu waznosci.
Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany bez recepty.
Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr: R/2189

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktdra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane
dotyczace dziatan niepozgdanych i dawkowanie oraz informacje dotyczace stosowania
produktu leczniczego, bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek
niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu Zyciu lub zdrowiu.
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