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LIŚĆ SENESU 50G. KAWON

CENA: 4,50 PLN

CZAS WYSYŁKI: 3 DNI

PRODUCENT: KAWON

NUMER KATALOGOWY: 2507-844CE

OPIS PRZEDMIOTU

LIŚĆ SENESU SENNAE FOLIUM

ZIOŁA DO ZAPARZANIA 

ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA:  50 G

SKŁAD: 1 G PRODUKTU ZAWIERA 1 G LIŚCIA SENESU (SENNAE  FOLIUM).

1 DAWKA (1,0 G LIŚCI SENESU) ZAWIERA 25-27,5 MG GLIKOZYDÓW HYDROKSYANTRACENOWYCH W PRZELICZENIU NA
SENNOZYD B.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA: DO KRÓTKOTRWAŁEGO STOSOWANIA W SPORADYCZNYCH ZAPARCIACH JAKO
ŚRODEK PRZECZYSZCZAJĄCY.

PRZECIWWSKAZANIA: NADWRAŻLIWOŚĆ NA LIŚĆ SENESU. STANY ZAPALNE WYROSTKA ROBACZKOWEGO,
OWRZODZENIA JELITA GRUBEGO, NIEWYDOLNOŚĆ NEREK, KRWAWIENIA MIESIĄCZKOWE, BÓLE BRZUCHA O NIEZNANEJ
ETIOLOGII, NIEDROŻNOŚĆ JELIT, SCHORZENIA ZAPALNE JELIT (NP. CHOROBA CROHNA, OWRZODZENIA JELIT),
ODWODNIENIE ORGANIZMU I UTRATA ELEKTROLITÓW (GŁÓWNIE HIPOKALIEMIA), DZIECI DO LAT 12, CIĄŻA I OKRES
KARMIENIA PIERSIĄ.

INTERAKCJE: JEDNOCZESNE PRZYJMOWANIE WRAZ Z INNYMI LEKAMI MOŻE OGRANICZYĆ ICH WCHŁANIANIE. PRZY
NADUŻYWANIU MOŻLIWE JEST WSKUTEK NIEDOBORU POTASU WZMOŻENIE DZIAŁANIA GLIKOZYDÓW NASERCOWYCH, 
STOSOWANIE PRODUKTU WPŁYWA RÓWNIEŻ NA DZIAŁANIE LEKÓW PRZECIWARYTMICZNYCH, LEKÓW ODDZIAŁUJĄCYCH
NA RYTM ZATOKOWY (NP. CHINIDYNĘ) ORAZ WPŁYWAJĄCYCH NA WYDŁUŻENIE ODCINKA QT. STRATY POTASU MOGĄ
NASILAĆ SIĘ W POŁĄCZENIU Z TIAZYDOWYMI ŚRODKAMI MOCZOPĘDNYMI, KORTYKOSTEROIDAMI I KORZENIEM LUKRECJI.

SPECJALNE OSTRZEŻENIA I ŚRODKI OSTROŻNOŚCI: JEŻELI PO 3 DNIACH STOSOWANIA NIE NASTĄPI EFEKT
TERAPEUTYCZNY, NALEŻY DALSZE UŻYWANIE PREPARATU SKONSULTOWAĆ Z LEKARZEM. NIE STOSOWAĆ DŁUŻEJ NIŻ 7
- 10 DNI. DŁUGOTRWAŁE STOSOWANIE MOŻE PROWADZIĆ DO UZALEŻNIENIA ZWIĄZANEGO Z WTÓRNĄ ATONIĄ JELIT. W
PRZYPADKU LEKKICH ZAPARĆ W PIERWSZEJ KOLEJNOŚCI ZALECANA JEST ZMIANA DIETY, NASTĘPNIE ŚRODKI
PĘCZNIEJĄCE O DZIAŁANIU ŁAGODNIE PRZECZYSZCZAJĄCYM, A DOPIERO W PRZYPADKU ICH NIESKUTECZNOŚCI NALEŻY
STOSOWAĆ NAPAR Z LIŚCI SENESU.
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CIĄŻA I KARMIENIE PIERSIĄ: NIE STOSOWAĆ W OKRESIE CIĄŻY I KARMIENIA PIERSIĄ.

PROWADZENIE POJAZDÓW I OBSŁUGIWANIE MASZYN: BRAK DANYCH.

DAWKOWANIE, SPOSÓB STOSOWANIA I DROGA PODANIA: DOROŚLI I MŁODZIEŻ POWYŻEJ 12 LAT: 1 PŁASKĄ
MIARKĘ LIŚCI (1,0 G) ZALAĆ 1 SZKLANKĄ (200 ML) WRZĄCEJ WODY, ODSTAWIĆ NA 10 MINUT, PRZECEDZIĆ. W
PIERWSZYM DNIU PRZYJMOWANIA WYPIĆ ½ SZKLANKI CIEPŁEGO NAPARU PRZED SNEM. W PRZYPADKU GDY PRZYJĘTA
ILOŚĆ NAPARU BĘDZIE DZIAŁAĆ PRZECZYSZCZAJĄCO NIE NALEŻY ZWIĘKSZAĆ PRZYJMOWANEJ DAWKI. JEŻELI NIE
WYSTĄPI EFEKT PRZECZYSZCZAJĄCY NALEŻY NASTĘPNEGO WIECZORU WYPIĆ CAŁY NAPAR  (TJ. ¾ SZKLANKI).
WŁAŚCIWĄ DAWKĄ INDYWIDUALNĄ JEST NAJNIŻSZA DAWKA NIEZBĘDNA DO UZYSKANIA MIĘKKIEGO STOLCA.

PRZEDAWKOWANIE: PRZYJĘCIE WYŻSZEJ DAWKI NIŻ ZALECANA MOŻE SPOWODOWAĆ BIEGUNKĘ I OSTRY BÓL
BRZUCHA. ZBYT DŁUGIE STOSOWANIE LIŚCI SENESU (POWYŻEJ 10 DNI) MOŻE SPOWODOWAĆ ZABURZENIA
RÓWNOWAGI WODNO – ELEKTROLITOWEJ Z NIEDOBOREM JONÓW POTASOWYCH (KTÓRE MOŻE DOPROWADZIĆ DO
OSŁABIENIA SIŁY MIĘŚNI, BRAKU KONCENTRACJI, SENNOŚCI). ZBYT DŁUGIE STOSOWANIE MOŻE POWODOWAĆ RÓWNIEŻ
ATONIĘ JELIT, A TAKŻE BIAŁKOMOCZ I KRWIOMOCZ. PRZY PRZEWLEKŁYM STOSOWANIU WYSTĘPUJE TEŻ ODKŁADANIE
SIĘ PIGMENTÓW W BŁONIE ŚLUZOWEJ JELITA (PSEUDOMELANOSIS COLI), KTÓRE JEDNAK JEST NIESZKODLIWE I ZWYKLE
ZANIKA PO ODSTAWIENIU LEKU. MOŻE TEŻ DOJŚĆ DO ZMIANY ZABARWIENIA MOCZU. W OKRESIE STOSOWANIA LIŚCI
SENESU WCHŁANIANIE W JELICIE GRUBYM MOŻE ULEC ZMIANOM W WYNIKU SKRÓCONEGO KONTAKTU TREŚCI
POKARMOWEJ ZE ŚCIANĄ JELITA.

POMINIĘCIE ZASTOSOWANIA LEKU: NIE NALEŻY STOSOWAĆ PODWÓJNEJ DAWKI LEKU W CELU UZUPEŁNIENIA
POMINIĘTEJ DAWKI.

W CELU UZYSKANIA WYJAŚNIEŃ CO DO STOSOWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO NALEŻY ZASIĘGNĄĆ PORADY LEKARZA
LUB FARMACEUTY

DZIAŁANIA NIEPOŻĄDANE: W POJEDYNCZYCH PRZYPADKACH MOGĄ WYSTĄPIĆ KURCZOWE DOLEGLIWOŚCI
ŻOŁĄDKOWO-JELITOWE, REAKCJE NADWRAŻLIWOŚCI (ŚWIĄD, POKRZYWA, WYSYPKA). W TAKICH PRZYPADKACH
KONIECZNE JEST OBNIŻENIE DAWKI.

ZGŁASZANIE DZIAŁAŃ NIEPOŻĄDANYCH

JEŚLI WYSTĄPIĄ JAKIEKOLWIEK OBJAWY NIEPOŻĄDANE, NALEŻY POWIEDZIEĆ O TYM LEKARZOWI LUB FARMACEUCIE.
DZIAŁANIA NIEPOŻĄDANE MOŻNA ZGŁASZAĆ BEZPOŚREDNIO DO URZĘDU REJESTRACJI PRODUKTÓW LECZNICZYCH (AL.
JEROZOLIMSKIE 181C, 02-222 WARSZAWA, TEL: + 48 22 49 21 301, FAX: + 48 22 49 21 309), E-MAIL:
NDL@URPL.GOV.PL. DZIĘKI ZGŁASZANIU DZIAŁAŃ NIEPOŻĄDANYCH MOŻNA BĘDZIE ZGROMADZIĆ WIĘCEJ INFORMACJI
NA TEMAT BEZPIECZEŃSTWA STOSOWANIA LEKU.

WARUNKI PRZECHOWYWANIA: PRZECHOWYWAĆ W ZAMKNIĘTYCH OPAKOWANIACH W TEMPERATURZE NIE WYŻSZEJ
NIŻ 30°C, CHRONIĆ OD ŚWIATŁA, WILGOCI I WPŁYWU OBCYCH ZAPACHÓW. PRZECHOWYWAĆ W MIEJSCU
NIEDOSTĘPNYM I NIEWIDOCZNYM DLA DZIECI. NIE STOSOWAĆ PO UPŁYWIE TERMINU WAŻNOŚCI.

PRZED UŻYCIEM ZAPOZNAJ SIĘ Z ULOTKĄ, KTÓRA ZAWIERA WSKAZANIA, PRZECIWWSKAZANIA, DANE DOTYCZĄCE
DZIAŁAŃ NIEPOŻĄDANYCH I DAWKOWANIE ORAZ INFORMACJE DOTYCZĄCE STOSOWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO,
BĄDŹ SKONSULTUJ SIĘ Z LEKARZEM LUB FARMACEUTĄ, GDYŻ KAŻDY LEK NIEWŁAŚCIWIE STOSOWANY ZAGRAŻA
TWOJEMU ŻYCIU LUB ZDROWIU.
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